
防災セット内容一覧

商品 商品名 数量 単位 商品詳細

1
おいしい天然水 のどみたす

500mL
2 本

摂氏120度で加熱殺菌し、耐熱容器に充填すること

により、長期保存が可能です。

大地が育んだ天然のミネラルを含んだやわらかな軟

水。お茶や調理にも幅広くご利用いただける自然本

来のおいしさを生かした安全な水です。

2 米粉クッキー 2 袋

加圧加熱殺菌による長期保存米粉クッキー。食物ア

レルギー特定原料28品目と貝類不使用。日本アジ

アハラール協会認証取得。

3 レトルト五目ごはん 2 袋

開封してすぐに食べられる 水のいらない便利なレトル

トタイプ。素材の旨味を生かしたレトルトごはん。食物

アレルギー特定原料28品目不使用。日本アジアハ

ラール協会認証取得。

4 レトルトパン メープル 2 袋

レトルト殺菌で美味しさと安全面を最重視。開封後

すぐに食べられる調理不要でコンパクトなレトルト容器

を採用。ごみ処理においても優れた商品です。

5 非常用トイレ ささっトイレ 5 個

凝固剤ですぐ固まる、極小サイズの非常用トイレ

災害備蓄に最適な極小サイズの使い捨てトイレ処理

セット。1人1人に配りやすい個包装タイプ。

6 口内清潔ウェットシート 21枚入 1 個

水が無い 災害避難時の口腔内のケアに。ウエットシー

トで口内を拭き取ることで、お口の中を清潔にし、公

衆の原因となる食べかすを取り除きます。

潤湿成分（PG,チャエキス,紅茶エキス）＋清涼成

分（キシリトール配合）

7 ウェットタオルワイド 30枚入 1 袋

60㎝×30㎝ の大判・厚手のウエットタオル。災害時、

緊急時に1枚でしっかり拭くことができます。ノンアルコー

ルでお肌にやさしい 水に近い成分です。

8 折りたたみウォーターバッグ 1 個

水の役割・水の確保の手引きなど役立つ情報をプリン

トした給水バッグです。

9
防災防犯ホイッスル　サイコール

オレンジ
1 個

軽く吹いてもハッキリ届く。耳に一番届きやすい

3150Hzの音が出る。コンパクトで軽量！

10 軍手 1 双

避難時がれきなどから手を守る



商品 商品名 数量 単位 商品詳細

11 耐切創手袋 L 1 双

災害時の作業で手を傷つけないために

12 レインコート 大人用L 1 個

雨天時、防寒での使用

13 常備用カイロ 3枚入 1 袋

寒さしのぎに

14
手回し充電ラジオライト2

ブラック
1 個

手回し充電でスマホへの充電が可能。非常時の情報

収集にラジオ機能、サイレン、ライト機能も搭載。手回

し以外での充電や乾電池（別売り）からの充電も可

能です。１つあると便利な充電アイテムです。

15
保温・遮熱ハイブリッド

アルミシート
1 個

寒い時は金色の面を外側にして保温、暑いときは銀

色の面を外側にして断熱できます。反射性の高い素

材のため、救難時の目印としても活躍します。

雨天時は雨よけとしても使用できます。

16 エアラブル　エアーマット 1 個

連結枚数でざぶとんやマットとして使える多用途なエア

マット。1枚でエアざぶとん、3連結することでエアーマッ

トとして使えます。ストローで膨らますことも可能なため

使用シーンを選びません。

17
どこでも洗たくパック（洗剤2個

付）	
1 個

携帯できるどこでも洗濯袋。洗剤2個付き 市販の洗

剤も使用可。衣服を入れた袋に水道水または清潔な

水と洗剤を入れてもむ。脱水はくるくると丸めるだけ。

繰り返しの使用が可能です。

18 アイマスク 赤チェック 2 個

避難所で回りの動きを気にせず睡眠

19 耳栓 2 組

周囲の音を気にしたくないときに

20
携帯オセロ

リバーシゲーム REV-1
1 個

避難所での生活で時間を持て余したら


